PILATES PARA CUIDADORES ASADICC

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Actividad fisica.

Descripcion
PILATES PARA PERSONAS CUIDADORES ASADICC. Jueves por la mafiana

PRECIO: socios: 10 € al mes. No socios: 15€ al mes

*hacerse socio de ASADICC cuesta 20€ al afio

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera (cuidadores)

Persona de contacto

fisioterapeuta de ASADICC (976630503) (fisioterapiaasadicc@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

ASADICC y Gaia Holistica

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

30/05/2023

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizaciéon

1de4d



Calle Guma 35 50700 Caspe Caspe Caspe Zaragoza Aragon Espafia

ol:entrn de estética Mimate ¢

Plaza de la
‘@ Soberania
%‘,—, Macional
=
. =
Comarca Bajo %
Aragon-Caspe

Carrefour Express

’ Q Pelugueria

Kebab Aragon Carlos - Barberia
C. Alcafijz 9 9
@ Flaza Aragdn Jonos
g C. Santolea Fabric store
VISIT HOTEL CASPE 3
4.1 % (1132) '§
S Estacidn de N
servicio Cepsa C. Cervantas ¥
Google Map data ©2024 Google, Inst. Geogr. Nacional
Pagina web del proyecto

http://www.asadicc.org
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