Entrenamiento y apoyo a la memoria

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Formacion.

Descripcion

Entrenamiento y apoyo a la memoria. Lunes de 17:00h a 19:00h.

Actividades para fomentar el uso y el refuerzo de la memoria en personas mayores.
Cuota de 10€ para todo el curso.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera (Mayores de 18 afios)

Persona de contacto

Victor (976800548) (epadaroca@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

EPA Daroca

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

17/05/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizacioén
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