Curso de memoria

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores.

Descripcion

Se realizan actividades que tienen por objeto mejorar y/o mantener el

funcionamiento cognitivo, a través de ejercicios de memoria, atencién, percepcion,
concentracion, calculo o razonamiento.

Se imparte por profesorado capacitado del departamento de educacién de DGA

Horario: martes de 16h a 17.30h y jueves de 16h a 18h, en la planta baja del ayuntamiento de Albalate de Cinca,
coincidiendo con calendario escolar.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Ayuntamiento de Albalate de Cinca (974468858) (albalate.comunitaria@salud.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Escuela de adultos de Monzén

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

19/04/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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