
Taller de Memoria

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Escuela de salud. 

Descripción

En este taller tratamos de  pasar un rato entretenidos, con la mente activa. Realizamos diferentes actividades: 
fichas matemáticas, lectura y comprensión, nanogramas, acertijos o trabalenguas. También juegos variados en 
grupo como por ejemplo juegos de cartas, juegos de lógica, juegos de repetición de patrones, etc. Otras 
actividades que realizamos son manualidades.

Las actividades se adaptan para que todos los alumnos puedan participar dentro de sus capacidades.

El curso dura de Octubre a Mayo.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Sofía León (638856079) (andorracpepa@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
CPEPA ANDORRA

Fecha de última actualización de la actividad
13/04/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
Plaza Fuente 18 44558 Gargallo Ayuntamiento Gargallo Teruel Aragón España
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Plaza Ayuntamiento 1 44559 Ejulve Biblioteca Ejulve Teruel Aragón España

Imagen de la Actividad
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