
Taller de Memòria

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Es fan activitats d’estimulació cognitiva, per tal d’afavorir la preservació de les 

capacitats i habilitats que amb l’edat es van deteriorant.

Aquesta activitat n'hi han dos grups al matí els Dilluns i Dimarts de 10:00 a 11:30 h

Dos grups a la tarda els Dilluns i Dimarts de 17:00 a 18:30 h

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Dolors (937956456) (espaiconsergeria@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Associació de Gent Gran de Canet de Mar

Fecha de última actualización de la actividad
16/04/2024

Situación actual de la actividad
Histórica con seguimiento

Gratuita
No

Localización
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Calle Vall 24 08360 Canet de Mar Barcelona Cataluña España
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