
Taller de ajedrez

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Desde la Asociación de Personas con Discapacidad Virgen del Pilar se realiza el taller de ajedrez. En esta actividad se
les enseña a jugar al ajedrez. Con este deporte se trabaja la concentración, las habilidades motrices, el cálculo, la
memoria, la lógica y la toma de decisiones en un ambiente lúdico. Este taller lo imparte un voluntario y se realiza en el
local de la asociación.

Población
Población General - Cualquiera (Personas con algún tipo de discapacidad)

Persona de contacto
Mª Pilar Serés Daniel (974470617 / 639394128) (asociacion.pcd@gmail.com)

Fecha de última actualización de la actividad
13/05/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Paseo Barrón 14 22520 Asociación Virgen del Pilar Fraga Huesca Aragón España

Página web del proyecto
http://www.asdivip.com
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