
Crianza positva 6-12 años

Red adscrita  OSCN-Activos de Salud Navarra

Temas
Infancia. 

Descripción

       

             PAMPLONA MARZO 8 AL 29 MARZO DE 17:00 - 19:00 H

¿A quién se dirige? A madres y padres con hijos e hijas de 6 a 12 años.

Consta de 4 sesiones: El taller aborda cómo ser padre o madre; la aceptación, la autoestima, la escucha y
aceptación de sentimientos; la autonomía y la comunicación; la autoridad, la negociación y la toma de
decisiones. 

El objetivo: reforzar recursos y habilidades para cuidar y educar a hijas e hijos.

Metodología: en el taller se comparten experiencias, se analizan casos, se plantean ejercicios... Algunas
cuestiones se realizan en grupos pequeños y otras, con todo el grupo.

Taller gratuito previa inscripción en el teléfono 848 42 34 50  y en la página web 
https://portalsalud.navarra.es/es/escuela-de-madres-y-padres

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera (Dirigido a madres y padres con hijos e hijas entre 6 y 12 años)

Persona de contacto
Más información: https://portalsalud.navarra.es/es/escuela-de-madres-y-padres (848 42 34 50)
(escuelademadresypadres@navarra.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra (ISPLN)

Fecha de última actualización de la actividad
30/06/2023
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Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
Travesía Ave María 0 31014 Pamplona/Iruña Navarra Navarra España

Fecha de la Actividad
De 08/03/2023 a 29/03/2023

Página web del proyecto
https://portalsalud.navarra.es/es/escuela-de-madres-y-padres

Imagen de la Actividad
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