
Teixim Barri

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Quan: dimecres de 17 a 19h

On: Centre Municipal Ana Díaz Rico. Barri Les planes  - La Florida. L'Hospitalet de 
LLobregat 

Com: Gratuïta.  

Activitat del Projecte Teixim Espais de Cures a La Florida gestionat per l'entitat Brotes 

Activitats incloses :

Cuinem Cuidem !: compartim i reflexionem sobre la cuina i el que l'envolta, mentre cuinem receptes proposades per les
veïnes.

L'hora del te: et rebem amb un petit petit berenar alhora que coneixem altres veïnes.

Càpsules corporals per a millorar el benestar 

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Mujeres ()

Persona de contacto
Cristina Propios Yusta (617878599) (cristinapropiosyusta@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Brotes. Cures cooperatives

Fecha de última actualización de la actividad
16/05/2024

Situación actual de la actividad
Histórica
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Gratuita
Sí

Localización
Lugar Blocs Florida 15 08906 L' Hospitalet Centre Municipal Ana Diaz Rico Hospitalet de Llobregat, L' Barcelona
Cataluña España
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