Matematicas para la vida diaria/ Animacion a la lectura

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Formacion.

Descripcion
Las sesiones de dos horas suelen dividirse en una hora enfocada a las mateméticas y otra a los ejercicios de lectura.

Los ejercicios de matematicas buscan mantener activo el pensamiento razonado y la resolucion de problemas

En lectura, se busca leer textos con los que ampliar nuestra visién del mundo y posteriormente se busca afianzar lo
leido y dar espacio a la creatividad.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera (Personas que quieran mantenerse activas en Lectura o Matematicas)

Persona de contacto

Ayuntamiento de Brea de Aragon / Profesor de Adultos (Francisco javier Gran Martinez) (678885547)
(fcojaviergranmtz@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ayuntamiento de Brea de Aragén

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

10/10/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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lde?2



Calle Oriente 18 50246 Brea de Arag’'pn Casa Cuartas Brea de Aragon Zaragoza Aragén Espafia

Plaza de

Ramon'y Cajal 'CARNICERIA &
' M. BENEDI c®
o (3] C.de Cays
% Plaza Espafia Z
% O Fiorde Miel
- o W 4
Bar Restaurante @
Avenida Sport y Tapas o
. G“-""ade
v
c:laRosa
Crlg Ros?
@), TALLERES ESCOLANO 2
S ntﬁ“ﬁ

Google

2de?2

Map data ©@2026 Google, Inst. Geogr. Macional



