Actividades deportivas comarcales Brea de Aragén

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Actividad fisica.

Descripcion

Yoga para adultos
Municipal

Baile Activo 32 edad para adultos
Municipal

Fitness Zumba para adultos
Municipal

Pilates para adultos
Municipal

Gimnasia Ritmica para nifios/as
Municipal

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Martes 18 h.

Martes y jueves 16:30 h.

Martes y jueves 20:45 h.

Lunes y miércoles a las 19:30. y a las 20:30 h. (2 turnos)

Miércoles

Servicio Comarcal de Deportes Comarca del Aranda (976548090) (deporte@comarcadelaranda.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Colaboradora: Ayto. Brea de Aragon

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

26/11/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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Pagina web del proyecto

http://www.comarcadelaranda.com
https://www.facebook.com/public/Comarca-Del-Aranda
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