
NeuroPersonalTraining (Guttmann)

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional,
Enfermedades crónicas. 

Descripción

Molt indicat per a persones amb dany cerebral adquirit (Ictus, traumatisme cranioencefàlic, etc.) Es pot fer 

des de casa i/o a les instalacions de GiGa els dilluns de 16h a 17h. Després d'una exploració 

neuropsicològica, i en funció dels resultats obtinguts, es crea un perfil de treball a través de la plataforma. 

Des del centre podem anar supervisant les sessions que es fan des de casa i modificar el que calgui. Cada 

mes es lliura un informe dels resultats. Les sessions son d'una hora i la durada del tractament és de mínim 3 

mesos, renovable en funció de les necessitats de l’usuari.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera (Gent gran - Salut mental - Benestar emocional - Dany cerebral adquirit)

Persona de contacto
Esther Espluga - Jordi Corbera (621190677) (info@neurogiga.org)

Fecha de última actualización de la actividad
27/03/2024

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
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Plaza de les Moreres 2 25280 Solsona Solsona Lleida Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.neurogiga.org
http://Giga Unitat de Memòria

Imagen de la Actividad
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