
Sexualitat: Tu decideixes!

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Salud sexual y reproductiva. 

Descripción

Taller de dues hores el dimarts 13 de desembre a les 17.30 h. Cal inscripció per telèfon o correu @

Apropar-se a un concepte de sexualitat integral i integrador.
• Compartir experiències, dubtes i curiositats sobre la nostra sexualitat.
• Desnaturalitzar els rols sexuals apresos durant la socialització de gènere.
• Qüestionar els mites i falses creences associades a la sexualitat i les diferents preferències sexuals.
• Conèixer els nostres cossos, desitjos i límits.
• Conèixer com prevenir el contagi de l’VIH i ITS, així com recursos d’atenció.
• Conèixer en profunditat els pros i contres dels diferents mètodes anticonceptius.
• Explorar una vivència alliberadora de la sexualitat i les relacions afectives

Población
Jóvenes (12-29 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Sònia Tolós Susanna Fajarnés García (936832334) (casaljoves@vallirana.cat)

Fecha de última actualización de la actividad
14/03/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización

1 de 2



Calle Major 612 08759 Vallirana Vallirana Barcelona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 13/12/2022 a 13/12/2022
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