
Volvemos al cole! Taller de primeros auxilios RCP básica

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Infancia. 

Descripción

Desde el centro de salud Picarral mantenemos contacto con los centros de educación infantil y primaria de la zona
básica de salud para colaborar en  proyectos comunitarios que contribuyan  a adquirir habilidades, hábitos o conductas
saludables.

La formación en primeros auxilios es fundamental para toda persona implicada en situaciones urgentes que requieren
actuaciones basadas en estos conocimientos. 

La actividad consiste en enseñar  a los alumnos de 11-12 años la técnica de RCP y primeros auxilios.

Dirigida a los niños de 6º de primaria de los colegios de San Braulio y Zalfonada.

El proyecto está liderado por María José Forcén, enfermera de pediatría , y con la participación de  Ana Isabel Hoyos y
Susana Muñoz, enfermeras de pediatría, Mariano Dieste, pediatra y Elena Ruiz, enfermera sustituta de Picarral.

Está programado para realizarlo en 2 sesiones en cada colegio. Junto con los profesores se elegirán los días a realizar
los talleres.

En la primera sesión se hará un taller teórico con material audiovisual sobre RCP y primeros auxilios.

La segunda sesión consistirá en un  taller práctico con los maniquís y el material de RCP.

Este proyecto se realiza como actividad de curso escolar de forma anual.

Población
Población Infantil (0-11 años) - Cualquiera (Niños en edad escolar)

Persona de contacto
María José Forcén Beltrán (976 79 86 80) (picarral.comunitaria@salud.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Centro de salud Picarral /CEIP San Braulio y CEIP Zalfonada

Fecha de última actualización de la actividad
02/12/2024

Situación actual de la actividad
Histórica
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Gratuita
Sí

Localización
Calle Pantano de Yesa 10 50015 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragón España
Calle Pantano de Yesa 10 50015 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragón España
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