Paseos saludables

e,

Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcion

Se realizaran paseos de aprox 1h de duracion con salida semanal desde los principales centro de Salud de la zona. Se
avisard mediante carteles . La actividad va dirigida a toda la poblacién.

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Equipo AP Berbegal (974301515) (berbegal.comunitaria@salud.aragon.es)

Fecha de Gltima actualizacién de la actividad

15/04/2024

Situacion actual de la actividad

Historica con seguimiento

Gratuita

Si

Localizacién
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Calle Mayor 74 22131 Berbegal Huesca Aragon Espafia
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