
MINDFULNESS

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Personas
cuidadoras. 

Descripción

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Diana Gómez (675862073) Impartido por: M Ángeles García Soto (Psicóloga) (675862073 / 974042364)
(asc.aro@artritisoscense.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Asociación aRtriris Oscense (ARO)

Fecha de última actualización de la actividad
07/12/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Berenguer 4 22002 Huesca Huesca Huesca Huesca Aragón España

Página web del proyecto
http://www.artritisoscense.es
https://www.facebook.com/Artritis-Oscense-ARO-Huesca-111152200305560/
https://twitter.com/AroHuesca
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