
"Cappacítate": autonomía para las personas con discapacidad
visual a través de la tecnología

Red adscrita  OBSA

Temas
Personas en riesgo de exclusión. 

Descripción

Objetivos: 

1.  
Promover la mejora de la autonomía y la inclusión sociodigital de
las personas con baja visión y discapacidad visual dentro del Principado de
Asturias.

 2.  
Contribuir a la eliminación de las barreras, principalmente en el acceso a la 
información y comunicación a las que se enfrentan las
personas con discapacidad visual.

Las acciones incluídas: 

1. Servicio de información, asesoramiento, y orientación en herramientas digitales y 
tiflotecnología. 

2. Servicio de formación individualizada en herramientas digitales y tiflotecnología.

3. Voluntariado de apoyo a la formación. 

4. Formación grupal: píldoras formativas, talleres y jornadas Cappacítate.

5.  Creación de recursos didácticos. 

De lunes a viernes. De 10:00 a 14:00. 
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Población
Población General - Cualquiera (Personas con discapacidad visual.)

Persona de contacto
Andrés Mayor Lorenzo (984193765 / 684680306) (info@retinosis.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Asociación Es Retina

Fecha de última actualización de la actividad
20/10/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
Avenida Galicia 62. Hotel de Asociaciones SocioSanitarias. 62 33212 Gijón Gijón Asturias Asturias España
Calle Méjico, esquina Chile SN 33011 Oviedo Llanera Asturias Asturias España
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Avenida Gijón, Hotel de Asociaciones El Arbolón. 5 33400 Avilés Avilés Asturias Asturias España

Página web del proyecto
http://www.conticgo.net
https://www.facebook.com/EsRetinAsturias/
http://@retinosis
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