
TALLER DE GIMNASIA PARA MAYORES

Red adscrita  OBSA

Temas
Personas mayores, Actividad física. 

Descripción

TALLER DE GIMNASIA PARA MAYORES , CUYO COSTE ES DE 25€ MES.

COMIENZA EL  3 DE MAYO DE 2022, Y SE DESARROLLA EN EL ECJ -NAVES DE LA RECTA DE SALAS 

SON LOS MARTES Y JUEVES  A LAS 11:15 H 

INSCRIPCIONES 677430761 // PATRICIA  

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
TÉCNICA DE PROGRAMA ROMPIENDO DISTANCIAS (677430761) (rdcudillerosalas@yahoo.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
CONCEJALIA DE SERVICIOS SOCIALES DEL AYUNTAMIENTO DE SALAS - PROGRAMA ROMPIENDO
DISTANCIAS

Fecha de última actualización de la actividad
23/09/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización

1 de 4



Lugar RECTA DE SALAS 1 33860 SALAS Salas Asturias Asturias España

Imagen de la Actividad
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