
Ars Corpore - Estiu

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad física. 

Descripción

El curs pretén crear un espai de relació entre els usuaris del mateix. Amb
aquesta activitat es vol potenciar exercici d’una forma agradable i estimular
la cura d’un mateix.

S’adreça: adults

Nombre de participants: 15 persones

Horaris i dies de la setmana: dimecres, de 10 a 11h

Entitat que organitza l’activitat: Associació de gent gran d’Igualada

Preu
: 

10 € / curs

Inscripció: oberta
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Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera (Adults)

Persona de contacto
Alba Satorres (938033312) (cc.igualadacasaldelpasseig@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Associació de gent gran d’Igualada

Fecha de última actualización de la actividad
07/09/2022

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
Paseo Verdaguer 67 08700 Igualada Barcelona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 06/07/2022 a 27/07/2022

Página web del proyecto
https://dretssocials.gencat.cat/ca/serveis/equipaments_civics_i_activitats/casals_civics/adreces_activitats
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