Taller d'activitat fisica per a gent gran

Red adscrita CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcién

Es practicara exercici fisic amb programa vivifrail dirigit a la prevencié de la fragilitat i de les caigudes en persones
majors de 70 anys.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Montse Vilchez (972741213) (eap_camprodon.girona.ics@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

ABS Camprodon

Fecha de ultima actualizacion de la actividad
06/07/2022

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizacioén
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Calle C-38 s/n 17867 Camprodon Pavello Llandrius Camprodon Girona Catalufia Espafia

GIV-5223

&,
Ritors
GD g|E Map data ©2025 Inst. Geogr. Nacional

Fecha de la Actividad

De 06/04/2022 a 06/04/2022

Imagen de la Actividad

age not d or type unknown
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