PS CEM La Plana: Abonament -Activitats dirigides

-
Red adscrita ﬂﬂﬂ CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcién

Activitat per enfortir la musculatura corporal per poder evitar dolors del dia a dia, amb entrenaments explicatius dels
exercicis i orientats pel tecnic de la sala.

Sense restriccié horaria durant I'obertura de la instal-lacio.

PROCES INSCRIPCIO: CEM La Plana. T. 934 80 27 18 esplugues@duetsports.com
Presentar prescripcié al CEM LA PLANA

PREU:41,55 €/mes (més IVA) Abonament adult resident

Preus amb descomptes per a poblacié especifica:

» Abonament total segon familiar: 32,01 € (més IVA)

e Abonament total infantil (5 a 15 anys): 13,64 € (més IVA)

e Abonament infantil (5 a 15 anys): 27,68 € (més IVA)

e Abonament per a la gent gran: 27,68 € (més IVA)

e Abonament per a persones amb diversitat funcional i persones que disposin del carnet rosa 17,73
€/mes (més IVA)

¢ Abonament Jove (16 a 24 anys): 27,86 € (més IVA)

« Abonament per a persones aturades de més de 25 anys (27,86 € més IVA)

Més informacid: https://laplana.duetsports.com/

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (Persones empadronades al municipi.)

Persona de contacto

Duet Sports Esplugues (934 80 27 18) (esplugues@duetsports.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Duet Sports Esplugues

Fecha de Gltima actualizaciéon de la actividad
28/06/2023
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https://laplana.duetsports.com/

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

No

Localizacién

Plaza Catalunya s/n 08950 CEM La Plana Esplugues de Llobregat Barcelona Catalufia Espafia

o
% N e
°
% P
ol N
Autoescola GOCO o 4 a‘-?ﬁw
= ) A G"&‘"
4 oy Flaca de
' & ’ Catalunya
& A
. 5 -
'bq'
- & @) puiN CEM La Rlana
Jardins de v -
Pons i Termes X
Druni Perfumerias @& e LCOCHES - El ©
- Y teu primer cotxe
.’
GD g|€ Map data ©2025 Google, Inst. Geogr. Nac -::-nEI, Institut Cartegrafic de Catalunya

Pagina web del proyecto

https://laplana.duetsports.com/
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