
Mix Pilates i Ioga

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Personas mayores, Actividad física, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Classes de Mix Pilates i Ioga els dimecres de 10 a 11:30h ( Ubicació al Pavelló 

Municipal) o els dijous de 18:30 a 20h (Ubicació a INS Tordària). Cost: 15€/mes una 

classe, preu especial per dues classes.

Población
Población General - Mujeres ()

Persona de contacto
Marian (622256210) (associaciodedonestorderenques@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Associació de Dones Torderenques

Fecha de última actualización de la actividad
21/05/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
Avenida Països catalans 5 08490 Tordera Pavelló Municipal Tordera Barcelona Cataluña España
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Calle Valencia s/n 08490 Tordera INS Tordària Tordera Barcelona Cataluña España

Imagen de la Actividad
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