Servicio de formacién a personas Cuidadoras no profesionales

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras.

Descripcion

Dirigido a:

Personas cuidadoras de familiares que necesitan ser cuidadas debido a razones de edad, enfermedad,

discapacidad o dependencia.

El programa se compone de sesiones independientes, atendiendo a diversos temas relacionados con los cuidados

prestados en el domicilio. Cada persona cuidadora podra optar por los temas que le resultes de interés.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera (Personas cuidadoras no profesionales)

Persona de contacto

Directora:  Silvia  Armengol Loriente  Trabajadora  social:  Dolores Llanos Roblas  (974312662)
(cdbarbastro.iass@aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

IASS

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

04/08/2026

Situacidon actual de la actividad

Activa

Gratuita

No
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Localizacion
Calle Huesca 24 22300 22300 Barbastro Huesca Aragon Espafia
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Fecha de la Actividad

De 07/10/2026 a 09/12/2026
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