SERVICIO DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA

PERSONAL (PAP)

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcion

Actividades dirigidas a fomentar la capacidad funcional fisica, cognitiva y social que se presta en grupos de hasta 8
personas durante 2 o 3 dias semanales en horario de mafianas.

Poblacién:
Personas que tengan reconocido grado de dependencia ( a partir de los 18 afios):
e Grado I: la persona necesita ayuda para realizar varias AVD, una vez al dia.
e Grado IlI: la persona necesita ayuda para realizar varias AVD, varias veces al dia, pero no necesita ayuda

permanente del cuidador.El servicio es gratuito.

Personas mayores de 18 afios en situacion de fragilidad que no tienen reconocido ningun grado de dependencia:

¢ El servicio tiene un copago de 15 euros mes
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Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Directora:  Silvia  Armengol Loriente  Trabajadora  social: Dolores  Llanos Roblas  (974312662)
(cdbarbastro.iass@aragon.es)
Entidad participante/colaboradora/promotora
IASS
Fecha de ultima actualizacion de la actividad
17/10/2025
Situacién actual de la actividad
Activa
Gratuita
NS/NC
Localizacion
Calle Huesca 24 22300 Barbastro Barbastro Huesca Aragon Espafia
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Imagen de la Actividad

2de4



Autonomia para
ac<tar meaior



4de4



