Dina en companyia

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusion, Alimentacién saludable.

Descripcién

Dina en companyia ofereix apats saludables a
persones grans que volen relacionar-se i sentir-se acompanyades i també a
persones amb problemes cognitius lleus o0 moderats que tenen dificultats en la

gestio dels apats diaris.

Dina en Companyia promou els valors solidaris i el bon
veinatge, per aixo fomenta la participacio activa de persones voluntaries.

Espai de relacio i trobada, un ambient amable on es
personalitza I'atencio. Els participants se senten com a casa i son tractats
com part de la familia.

Els menus son variats i supervisats per nutricionistes.
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Horari: 13.00-15.00

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera (persones grans en risc d'aillament social)

Persona de contacto

Magda Pellisé, coordinadora (977 31 22 12) (reus@espaisfcatalunyalapedrera.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
FUNDACIO CATALUNYA LA PEDRERA

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

27/06/2023

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizaciéon

Calle Vapor Nou 1 43201 Reus Reus Tarragona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

2de3



https://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com/ca/dina-companyia
https://www.facebook.com/LaPedrera.Fundacio
https://twitter.com/PedreraFundacio

Imagen de la Actividad

La Fundacio Catalunya La Pedrera,
per un envelliment digne.
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