
Activa la ment en línia

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Millorar la memòria, la concentració i la participació activa mitjançant activitats dirigides i fitxes de treball individual

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Francesc o Montse (973446259) (cgg.balaguer@gencat.cat)

Fecha de última actualización de la actividad
03/01/2022

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Avenida Urgell 5 25600 Balaguer Balaguer Lleida Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 19/04/2021 a 14/06/2021
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