
Atención psicológica a personas con enfermedad renal

Red adscrita  OBSA

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas. 

Descripción

Aceptar que se padece una enfermedad renal no es tarea fácil, más aún
cuando sabemos que se trata de una enfermedad crónica que depende de un
tratamiento que genera dependencia. Esta enfermedad crea unas necesidades de
tipo psicológico. Por ello, desde ALCER, ponemos a disposición la
atención psicológica de una profesional especializada en el campo
para que las personas con carencias en este ámbito puedan solventar sus
necesidades. Se realizan tanto en talleres grupales como en atenciones
individuales, de tal manera que cuando el paciente lo necesita es tratado de
manera individual para guardar un clima de confianza y cordialidad, sin verse obligado
a exponer en grupo sus miedos e inseguridades. Los talleres grupales sirven
para que los enfermos renales, compartan experiencias y vivencias, de tal
manera que puedan servirles de grupo de apoyo mutuo para superar las
adversidades de la enfermedad. 

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera (Personas con enfermedad renal y familiares)

Persona de contacto
Bibiana Fernández González (985256250) (alcerasturias@gmail.com)

Fecha de última actualización de la actividad
17/10/2022

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Avenida Roma 4 33011 Oviedo Oviedo Asturias Asturias España

Página web del proyecto
https://es-es.facebook.com/people/Alcer-Asturias/100010288350865/

Imagen de la Actividad
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