Servicio de Terapia Ocupacional

Red adscrita‘é OBSA 9

Temas

Enfermedades crénicas.

Descripcion

Las
intervenciones de terapia
ocupacional en Esclerosis multiple:

Entrenamiento

en las areas de la ocupacién como las actividades basicas de la vida diaria (ABVD), las actividades instrumentales de
la vida

diaria (AIVD).

Promover,
mantener o compensar las destrezas motoras, sensoriales, cognitivas,
comunicativas y sociales que intervienen en su desempefio ocupacional.

Estimular
las funciones cognitivas.

Proporcionar
estrategias de conservacion de energia y de disminucién de fatiga.

Trabajar
el control postural.

Mejorar
0 mantener la coordinacion, el rango articular y la fuerza de miembros
superiores e inferiores.

Mejorar
0 mantener la destreza manual.

Prescripcion
y entrenamiento en productos de apoyo.

Adaptaciones
del entorno.

Estas
intervenciones se pueden llevar a cabo sesiones individuales, grupales y en domicilio.
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Poblacién

Poblacion General - Cualquiera (Personas afectadas de EM)

Persona de contacto

Patricia Redondo Cantos (985288039) (aadem@aadem.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Asociacion Asturiana de Esclerosis Multiple

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

16/05/2023

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizacién

Calle Monte Gamonal 37 33012 Oviedo Asturias Asturias Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.aadem.org
https://es-es.facebook.com/aademasturias/
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