SEMINARIO ONLINE: CLINICA Y ABORDAJE DE LAS

DEPENDENCIAS EMOCIONALES

Red adscrita‘é OBSA 9

Temas

Adicciones (alcohol, drogas y otras).

Descripcion
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Las adicciones sin sustancia representan un nutrido grupo de procesos con florida
sinonimia (adicciones comportamentales, psicoldgicas o sociales) que abarcan
trastornos singulares cuyo perfil clinico y objeto nuclear no es una droga sino un
comportamiento adictivo que reporta secuelas

personales y sociofamiliares severas.

Aunque su presencia en la clinica es progresivamente

mayor, este tipo de trastornos adictivos todavia constituye un tema abierto que

necesita una delimitacion mas precisa ya que la Unica adiccidn sin sustancia que
reconocen clasificaciones categoriales como

la CIE y el DSM es el juego patoldgico

e incluso esta patologia ha permanecido hasta hace poco incluida en el apartado
destinado a los trastornos del control

de los impulsos, no en el de las dependencias. A raiz

del descubrimiento de la bidependencia

por el Dr. Carlos Sirvent

en 1996 (dependencia afectiva que padecian mujeres drogodependientes),

en

el afio 2000 Fundacion Instituto

Spiral comienza a desarrollar

una linea de investigacion y de asistencia orientada a las adicciones

emocionales puesto que, aunque este fendmeno tiene una presencia en la clinica
progresivamente mayor (un estudio realizado entre octubre de 2003 y mayo de 2004 por
el Dr.

Carlos Sirvent y la

Dra. M2 Villa del Moral

concluia que un 10,6 % del total de mujeres y un 8,9% de varones presentaban rasgos
severos de dependencia

relacional) y se esta incorporando

cada vez mas a la rutina asistencial de los profesionales

gue trabajan en este campo, hoy por hoy todavia representa una laguna sanitaria y social
absoluta. Si bien resultan comprensibles las reticencias de algunos profesionales

ante los mismos - que

han de justificarse tanto por el desconocimiento de tales probleméticas

como por el escaso interés investigador que suscitan al considerarse tematicas menores
-, bajo nuestro

punto de vista, amparado en un analisis tedrico

y metodoldgico riguroso

asi como en la practica psicoterapéutica individual y grupal con sujetos adictos y
dependientes emocionales,

su entidad diagndstica esta demostrada.

Programa
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8,30 horas. Entrega de documentacion.

9,00 horas. PONENCIA 1: Clinica y abordaje médico-psiquiatrico
de las adicciones emocionales.

Pilar Blanco Zamora. Médica

psicoterapeuta. Fundacion

Instituto Spiral. Madrid

11,00 horas. Descanso.

11,30 horas. PONENCIA 2: Abordaje terapéutico de las adicciones emocionales en
hombres

adictos. Raquel Delgado Moya. Psicopedagoga. Fundacion

Instituto Spiral. Castillay Leon

13,30 horas.

15,00. PONENCIA 3: Abordaje terapéutico de las adicciones
emocionales en mujeres adictas. Cruz Rivas Reguero. Psicdloga general sanitaria. Fundacion Instituto Spiral. Oviedo.
17,00. Descanso.

17,30. PONENCIA 4: Abordaje de la codependencia en familiares de
adictos(as). Leandro Palacios Ajuria. Psic6logo clinico. Fundacion Instituto
Spiral. Madrid.

19,30. Fin del seminario.

Poblacidon

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (Profesionales y estudiantes de la Salud y de los Servicios
Sociales)
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Persona de contacto

Departamento de Docencia (915000050) (eventos@fispiral.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social - Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas

Fecha de ultima actualizacion de la actividad
03/01/2022

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizacioén
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Fecha de la Actividad

De 19/02/2021 a 19/02/2021

Pagina web del proyecto

http://www.fispiral.com
https://www.facebook.com/fispiral
https://twitter.com/FISpiral

Imagen de la Actividad
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http://www.fispiral.com
https://www.facebook.com/fispiral
https://twitter.com/FISpiral
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