Taller de memoria per persones amb fibromialgia

-
Red adscrita m CAT

Temas

Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Formacion.

Descripcién

Acollir i compartir amb persones afectades per Fibromialgia, fent juntes un cami de superacid, de canvi i creixement
personal, d’acceptacié de les limitacions i buscar noves sortides a les necessitats que tenim. Associar-se allunya la
soledat i aixd0 ho hem comprovat amb les nostres socies. El nostre ventall de terapies és el puntal de I'associacio.
Dimecres de 19,30h a 20,30h impartit per Alicia Santos.Dirigit a persones afectades de Fibromialgia. Ser soci/a

Poblacidon

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (.)

Persona de contacto

contacte (620909433) (afibrocat@hotmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

25/05/2023

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

NS/NC

Localizaciéon

Calle Tossa 13 08032 Barcelona Associacié d'Ajuda per la Fibromialgia de Catalunya (AFIBROCAT) Barcelona
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