Taller d'entrenament de la memoria (Roger de Flor)
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Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Grup adrecgat a persones majors de 65 anys sense deteriorament cognitiu que es visitin al CAP Roger de Flor. Activitats
per la prevencio i promocié de de la salut mental i afavorir la socialitzacié en persones amb sentiments de solitud o
aillament social. Sessions setmanals amb una durada de 3 mesos..Accés gratuit a persones majors de 65 anys sense
deteriorament cognitiu que es visitin al CAP Roger de Flor.

Poblacidon

Mayores de 65 afios - Cualquiera (.)

Persona de contacto

Olalla Monton (935070390) (omonton@eapdretaeixample.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

25/05/2023

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

NS/NC

Localizaciéon
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Calle Roger de Flor 194 08013 Barcelona CAP Roger de Flor Barcelona Barcelona Catalufia Espafia
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