
Psicomotricitat i memòria

Red adscrita  CAT

Temas
Personas mayores. 

Descripción

Treballar de forma conjunta l’aspecte motriu i el cognoscitiu, per tal d’incidir bàsicament en el manteniment i/o millora de
la memòria. Informar dels beneficis que pot aportar, tant a nivell cognoscitiu com a nivell motriu, el treball de motricitat i
memòria..Persones majors de 60 anys autònomes, usuàries del CAP Vallcarca-Sant Gervasi. Consulteu amb el vostre
professional de referència de medicina o infermeria del CAP Vallcarca-Sant Gervasi. Taller gratuït.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera (.)

Persona de contacto
contacte (93 259 44 22) (contactar@aprimariavsg.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
.

Fecha de última actualización de la actividad
25/05/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
NS/NC

Localización
Avenida Vallcarca 169 08023 Barcelona Atenció Primària Vallcarca-Sant Gervasi Barcelona Barcelona Cataluña 
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