SERVICIO DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL

PAP HOGAR PERSONAS MAYORES PICARRAL

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcion

Servicio dirigido a mejorar la calidad de vida a través de la

realizacion de actividades enfocadas a aumentar y/o mejorar el bienestar
fisico, mental y social dirigidas por fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionales y trabajadores sociales.

Actividades dirigidas a fomentar la capacidad funcional fisica,

cognitiva y social que se presta en grupos de aproximadamente 6 personas
durante 3 dias semanales en horario de mafiana o de tarde.

Poblacion
Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (PERSONAS CON GRADO | DE DEPENDENCIA RECONOCIDO)

Persona de contacto

ROSARIO LOURDES JORCANO BELLO (976506884) (rljorcano@aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

HOGAR PERSONAS MAYORES . IASS . DIRECCION PROVINCIAL ZARAGOZA

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

09/05/2022

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizaciéon
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