Gimnastica per a gent gran

Red adscrita CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Gimnastica de manteniment adaptada a gent gran

Horari: dimecres, de 17 a 18 h

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Casal Civic Olesa (937784602) (cc.olesa@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Generalitat de Catalunya-Dpt de Treball, Afers Socials i Families

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

24/03/2021

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizaciéon

lde?2



Calle Crta de la Puda, s/n 08640 Olesa de Montserrat Barcelona Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad

De 07/10/2020 a 16/12/2020
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