
Apoyo a la persona cuidadora de Parkinson

Red adscrita  OBSA

Temas
Personas cuidadoras. 

Descripción

La actuación se llevará a cabo en la sede de la Asociación Parkinson Asturias en Oviedo. Será una hora y cuarto
semanal en horario de mañanas y se irán alternando actividades físicas, charlas, grupos de auto ayuda y apoyo
psicosocial.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera (Personas que sean cuidadoras o supervisoras de cuidados de
personas diagnosticadas de Parkinson)

Persona de contacto
Yolanda Villanueva Rodríguez (985.23.75.31) (aparkas@hotmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ayuntamiento de Oviedo

Fecha de última actualización de la actividad
14/01/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización

1 de 3



Calle Amsterdam 7 Bajo 33011 Oviedo Oviedo Oviedo Asturias Asturias España

Página web del proyecto
http://www.parkinsonasturias.org
https://www.facebook.com/Asociación-Parkinson-Asturias-248928261846043/

Imagen de la Actividad
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