HOGAR PERSONAS MAYORES DEL IASS PICARRAL

(172

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcion

Los hogares prestan servicios que tienen como finalidad dar apoyo de personas mayores en situacion de dependencia
y sus familias.

Programa de envejecimiento activo: mantenimiento de la salud fisica y mental: activdades para potenciar practicas
saludables, taller de gimnasia, taller de memoria..., Talleres: actividades de caracter social , cultural , lddicas y
recreativas. Aulas de informatica concectadas a Internet. Participacion y animacién comunitaria: actividades de

animacién comunitaria, de fomento y promocién del asociacionismo que favorecen la participacion en el desarrollo de la
comunidad, la promocién del voluntariado y la ayuda mutua.

Pueden ser socios las perosnas que hayan cumplido 65 afios y residan en ola Comunidad Autonoma de Aragoén.
Excepcionalmete podran ser socias las personas mayores de 60 afos titulares de una pension o con determinadas
circustancias personales.

Poblacidon

Mayores de 65 afios - Cualquiera (Mayores de 60 afios)

Persona de contacto

ROSARIO JORCANO BELLO (976506884) (rljorcano@aragon.es)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
18/06/2023

Situacion actual de la actividad

Historica

Gratuita

Si

Localizaciéon
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Pagina web del proyecto

http://IASS . ARAGON

Imagen de la Actividad
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