
Afectividad y sexualidad - edición marzo/mayo 2020

Red adscrita  OSCN-Activos de Salud Navarra

Temas
Personas mayores, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Salud sexual y reproductiva, Formación. 

Descripción

OBJETIVO: El objetivo del taller es que las personas participantes reflexionen, reorganicen sus informaciones y
analicen los factores del contexto social que está influyendo en la sexualidad en esta etapa y desarrollen actitudes de
cultivo hacia la misma.

FORMA DE TRABAJO: Nos juntaremos para hablar de nuestras experiencias, aumentar los conocimientos y también
habrá discusiones, análisis de casos, ejercicios, etc.

PROGRAMA:

- El hecho sexual humano. Dimensiones de la sexualidad: reflexionar y reorganizar informaciones sobre la sexualidad
en las personas mayores.

- Diversidad y reduccionismos sociales: analizar los factores del contexto social que están influyendo en la sexualidad.

- Actitudes y características de la sexualidad en esta etapa: desarrollar actitudes de cultivo hacia la sexualidad.

Taller gratuito, previa inscripción en el teléfono 848 42 34 50 (de 8 a 15 h) y en la página web
www.escuelademayores.navarra.es 

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera (Personas mayores de 60 que quieran reflexionar sobre la sexualidad en esta etapa
de la vida.)

Persona de contacto
Más información: www.escuelademayores.navarra.es (848 42 34 50) (escuelademayores@navarra.es)

Fecha de última actualización de la actividad
13/08/2020

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí
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Localización
Plaza de los Fueros 2 31521 Murchante Club de Jubilados Murchante Navarra Navarra España
Calle Monseñor Justo Goizueta 13 31495 San Martín de Unx/San Martin de Unx Colegio Público "Hnos.Brull Ayerra"
San Martín de Unx Navarra Navarra España
Calle Escuelas 2 31487 Liédena/Ledea Centro Sociocultural Liédena Navarra Navarra España

Fecha de la Actividad
De 27/04/2020 a 13/05/2020

Página web del proyecto
http://www.escuelademayores.navarra.es

Imagen de la Actividad
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