
Caminades de Can Palet

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad física, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Caminades de Can Palet

Excursions per la natura que promouen l'activitat saludable mitjançant la caminada. Les caminades permeten gaudir del
camí i de la natura, alhora que s'obtenen beneficis per la salut.

Horari: 8 h del matí de dissabte.

Durada de l'activitat: 10 - 15 km en 3 - 5 hores

Lloc de trobada: Plaça de Can Palet. L'arribada és en aquest mateix punt.

Rutes: S'escullen cada setmana per part del grup.

Contacte: Al telèfon 937 863 855 (dimarts i dijous de 19 a 21 h) o al correu electrònic avcanpalet@gmail.com. 

A càrrec de l'Associació de Veïnes i Veïns de Can Palet. 

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera (Activitat física, Activitat saludable, Benestar emocional)

Persona de contacto
Associació de Veïnes i Veïns de Can Palet (937 863 855) (avcanpalet@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Associació de Veïnes i Veïns de Can Palet

Fecha de última actualización de la actividad
03/01/2022

Situación actual de la actividad
Histórica
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Gratuita
Sí

Localización
Calle Plaça de Can Palet 1 08223 Terrassa Barri Can Palet Terrassa Barcelona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 04/01/2020 a 06/02/2021
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