"Mindfullness a l'aula”

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Taller de Mindfullness

Activitat gratuita dirigida a pares i mares amb fills i filles des d'infantil a 'ESO.
Data: 26 de febrer 2020

Horari: 15:30 a 16:45h

No és necessaria la inscripci6.

Ubicacid: Col-legi Immaculada Concepcid

Poblacidon

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (poblacié general)

Persona de contacto

Col-legi Immaculada Concepcid (936620436) (a8017402@xtec.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Col-legi Immaculada Concepcid/ Ajuntament de Gava

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
26/05/2020

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizaciéon
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Plaza de I'Església 1 08850 Gava Barcelona Cataluiia Espafia
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Fecha de la Actividad

De 26/02/2020 a 26/02/2020

Pagina web del proyecto

http://www.immaculadaconcepcio.org/
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