Activa't

Red adscrita CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica, Salud comunitaria.

Descripcién

El Departament de Salut i la Secretaria General de I'Esport impulsen programes i activitats que
tenen com objectiu la millora de la salut mitjangant I'activitat fisica.

Es tracta que les persones rebin prescripcio fisica per part del professional sanitari i
proporcionar-los un entorn que faciliti la practica de I'activitat.

Activitat gratuita. Programada de manera setmanal.
DIA: Dimecres
HORARI: 09:30h-10:30h

PUNT DE SORTIDA: CAP Muralles (EAP Tarragona 8, Tarragona).

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Erika Ruiz Rivera (977249404) (salut.comunitaria@murallessalut.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

CAP Muralles (Muralles Salut SLP)

Fecha de Ultima actualizaciéon de la actividad

18/10/2021

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita
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Localizacion
Calle Escultor Verderol s/n 43002 Tarragona CAP Muralles Tarragona Tarragona Catalufia Espafia

Col-legi Sant Pau ﬂpﬁsmlo

Plaga Josep
Sentis i Porta
9
L3
5| £
Mil Budas &
The Cube Day 5 -
Venezuelan + § £ Pla Placa de
s Frue Mossén
e Frefecte Cabré
¥ &)
(41
A -g{‘oﬁ
E?f‘,.erg \@Q‘\
. § 7
s &% Teatre Auditori e
Pisgg q,é'&% Camp de Mart ) P&“ﬁﬂm
W ‘g‘ﬁr
Map data ©2024 Google, Inst. Geogr. Nacicnal

B0
=\

Google
Pagina web del proyecto
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