Dansa Aerobica

Red adscrita CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Activitat fisica que combina esport i ball. Treball cardiovascular

Horari: dijous de 19.45h a 20.45h

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Associacio Guifré el Pelés (938371800) (cc.sallentcentre@gencat.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Associacio Guifré el Pilés

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

18/08/2021

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

No

Localizacioén
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