
Aerodance. Pavelló Municipal d'Esports

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Actividad física, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

El Programa Aerodance està basat en el treball de la dansa i el ball. L'alumne podrà assolir els coneixements del
programa mitjançant les coreografies ja siguin d'iniciació o de perfeccionament.

És una activitat coreografiada on es fa un treball cardiovascular i de coordinació a partir de moviments aeròbics i
diferents estils.

Consta de 5 nivells en funció de l'edat.

edat

A partir de 6è de primària

horari

Grup I (1er/2on) : dilluns i dimecres de 17 a 17'55h

Grup II (3er): dilluns i dimecres de 18 a 18'55h

Grup III (4rt): dimarts i dijous de 17 a 17'55h

Grup IV (5è): dimarts i dijous de 18 a 18'55h

Grup V (6è): dimarts i dijous de 19 a 19'55h

preu

21€/mes

calendari activitat

Curs escolar de les escoles de Cardedeu

Población
Población Infantil (0-11 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Sara Martín Roviralta (938462054) (saramr@cardedeu.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ajuntament de Cardedeu
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Fecha de última actualización de la actividad
27/03/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
Avenida Jaume Campmajor 30 08440 Cardedeu Cardedeu Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.cardedeu.cat
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