
CLASES DEL RECUERDO Y REFUERZO DE LA MEMORIA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Se desarrollan las actividades con apoyo de papel y proyecciones en pizarra de las distintas áreas anteriormente
descritas.

Se utilizan pasatiempos como sopas de letras, sudokus, pasapalabra.

Igualmente se hacen comentarios de texto y debates sobre temas de la actualidad previa recogida de información

Los participantes deben ser socios de la Asociación de la Tercera edad S. Antolín

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera (Menores de 65 años socios)

Persona de contacto
Santos Pérez Serrate/ José Mª Paraled Basols (667506708) (sperezserrate@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Asociación de la Tercera edad S. Antolín

Fecha de última actualización de la actividad
19/09/2020

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
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Calle Luis Buñuel 17 22200 Sariñena Sariñena Huesca Aragón España

Fecha de la Actividad
De 01/10/2019 a 19/06/2020
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