
ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN IBDES COMARCA COMUNIDAD
DE CALATAYUD

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Actividad física. 

Descripción

Programa de actividades deportivas en Ibdes. Comarca de Calatayud
AEROBIC
FUTBOL SALA
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
INICIACION DEPORTIVA
PATINAJE
PILATES
PSICOMOTRICIDAD
YOGA
ZUMBA GOLD

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
AYUNTAMIENTO (976872822) (IBDES@DPZ.ES)

Fecha de última actualización de la actividad
08/03/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
NS/NC

Localización
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