
Punt de trobada

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Escuela de salud, Actividad física, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Programa amb un menú d'activitats per promoure un envelliment actiu. És un espai de relació

d’accés lliure i d’aprenentatge. Anima a la participació i implicació de les persones usuàries i

impulsa i dinamitza les iniciatives pròpies.

El menú d’activitats són socioculturals; cursos; tallers; propostes de sortides i celebracions de festes locals entre
d’altres.

Dimecres de  17 a 18 hores a Can Ponac (Casal de la Gent Gran de Celrà).

Consultar agenda mensual.

Gratuït.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera (Persones empadronades a Celrà o rodalies)

Persona de contacto
Anna Coll - Psicòleg i dinamitzadora del Servei d'Atenció a la Gent Gran i a les seves famílies (972492200 -
693007711) (gentgran@celra.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Consorci de Benestar Social Gironès - Salt - Ajuntament de Celrà - Jubilus Gerontologia

Fecha de última actualización de la actividad
23/10/2025

Situación actual de la actividad
Activa
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Gratuita
Sí

Localización
Avenida La Fàbrica 32 17460 Celrà Girona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.celra.cat
http://@jubilusgrup
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