escuelas deportivas municipales

Red adscrita‘é OBSA 9

Temas

Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcion

Programa de escuelas deportivas municipales, desde octubre hasta junio, para poblacién de 3 a 16 afios de edad:
- escalada deportiva.

- fatbol.

- karate shotokan.

- voleibol.

- tenis.

- piragliismo.

- patinaje.

- predeporte.

Mas informacion en htips://www.cangasdeonis.com/actividades

Poblacién

Poblacién Infantil (0-11 afios) - Cualquiera (dirigida a edades comprendidas entre los 3 y los 16 afios (segln actividad))

Persona de contacto

director del patronato deportivo municipal (985848590) (directordeportes@cangasdeonis.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Patronato Deportivo Municipal de Cangas de Onis

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

15/09/2020

Situacion actual de la actividad

Histérica
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https://www.cangasdeonis.com/actividades

Gratuita

No

Localizaciéon
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Fecha de la Actividad

De 01/10/2019 a 15/06/2020

Pagina web del proyecto

https://www.cangasdeonis.com/actividades
https://www.facebook.com/patronato.deportivo/

Imagen de la Actividad
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ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES

(1 actubre-15 junie) - Hasta 16 afos - Mes: 1300 C

-~ ESCALADA DEPORTIVA: Mares v Jueves, de 7 a 9 afios, a las
1G:30 h {sesiones de una hora);, a parir de 10 afos, a las 17:30 h
[eesianas de una hora v media). (7) Se podran admitir alumnas can 6
afios, previa evaluacion del monitor / Tecnificacion, Lunes v Miérco-
les, de 16:30 a 14:30 h (con licencia federativa).

- FUTBOL: Martes vy Juaves alas 16 h (a partir de S afios).

- KARATE SHOTOKAN: Martes y Jueves, a las 16:20 h Mini Karate
(@ partir de 4 afios), a las 17:320 h Iniciacicn, a las 18 h Perecciona-
miehto,

~— VYOLEIBOL: Benjamin y Alevin: lunes y miércoles, a las 1630
h; Infantil: martas y jusves a las 16:30 h; Cadetes: lunes y migreoles,
alas18h

- TENIS: Lunes, Miercales y Viernes, a las 1630 h, de 5 a 8 afics; a
las 17:20 h, de 9 a 12 afios; alas 1810 h, de 13 a 16 afios (sesiones
da 50 minutos), Grupo de tecnificacion (previa valoracién dal manitar),
martes y jueves, de 19:05 a2 20:20 h.

= PIRAGUISMO: Lunes, Migrcoles v Viernes, a las 16 h. A partir de 8
afios  (imprescindible saber nadsr). Desde noviembre hasta sep-
tiembre.

- PATINAJE: Martes y Jueves, = las 16:30 h {sesiches de una hora v
cuarta). A padir de 4 anos.

.- PREDEPORTE: Mares y Jueves, a las 18:20 h {sesiones de una
harz). De 2 a & afios (Jusgos Predeportivos, basados en deportes in-
dividuales v colectivos, adaptados).
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_— Atletismo: Lunes y Miercoles, a las 16:30 b, en el Pabelien Frartén y Calagia
Recanquista. Desarolla Club Cangas de Onis Atletisma.
Infemmasian & inscripcidn: tf 635 712 575,
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