
ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores. 

Descripción

Clases con una psicóloga de memoria. Actividad preventiva para personas sin enfermedad degenerativa ni deficiencia.
Se trata de una actividad dentro del programa de envejecimiento activo. Ya ha empezado pero quedan plazas. Se paga
una matricula de 25 euros por todo el curso y dura hasta mayo. Son lo martes de 10:30 a 12:00 en el Hogar de mayores
del IASS de Valdefierro

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera (Población Adulta)

Persona de contacto
Se puede matricular en consejería, si precisa asesoramiento puede verla la trabajadora social (Susana) o la directora
(Ana) (976752744) (amgracia@aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
IASS

Fecha de última actualización de la actividad
27/01/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
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Avenida Federico Ozanan 2 50012 ZARAGOZA Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragón España

Fecha de la Actividad
De 21/10/2019 a 26/05/2020
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