
Actividades docentes de formación y extensión educativa

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Formación. 

Descripción

En cada uno de los pueblos de la comarca : Bordon, Cantavieja, Castellote, La Cuba, Cuevas de Cañart, Fortanete, La
Iglesuela, Mirambel, Molinos, Tronchon, Villarluengo, Villarroya de los pinares; tenemos una asignatura que se llama 
Entrenamiento y apoyo a la memoria, donde se van haciendo ejercicios para ejercitar la memoria, el recuerdo,
trabajar la mente, etc. Las sesiones son entre una y media y dos horas semanales en función de los pueblos y la
disposición del profesorado.

Por otra parte también tenemos una amplia oferta educativa para que las personas que en su momento tuvieron que
dejar el sistema educativo para ir a trabajar, se puedan incorporar de nuevo a la formación de las escuelas de adultos.

La oferta de Cursos de Promoción y Extensión Educativa  puede consultarse en la 
página web
https://epa.educa.aragon.es/educapermanente/oferta_centro.php?cd=44010744

La matricula es gratuita pero hay que aportar 5 euros para material , solo hay que hacer un pago por curso escolar.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Raul Sirvent Prades (964443410) (cpeaiglesuela@educa.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
COMARCA DEL MAESTRAZGO Y GOBIERNO DE ARAGON

Fecha de última actualización de la actividad
24/01/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
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Sí

Localización
Avenida aragon 2 44142 iglesuela del cid Centro CPEPA HH CATALAN DE OCON Iglesuela del Cid, La Teruel Aragón
España
Avenida La Feria 3 44140 Cantavieja Casa del Médico, al lado del Centro de Salud Cantavieja Teruel Aragón España
Plaza Plaza de la Iglesia 2 44141 Mirambel Ayuntamiento Mirambel Teruel Aragón España
Plaza Plaza el Aula 5 44143 Fortanete Centro Social de la Tercera Edad Fortanete Teruel Aragón España
Calle Moreria S/N 44141 Tronchón Aula Pública de Ordenadores Tronchón Teruel Aragón España
Plaza Plaza de Iglesia S/N 44559 Villarluengo Centro de Interpretación Villarluengo Teruel Aragón España

Página web del proyecto
http://epa.educa.aragon.es/educapermanente/oferta_centro.php?cd=44010744
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