Taller: Para educar en Salud. Prevencion de Adicciones.

e,

Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Mujeres, Hombres, Adicciones (alcohol, drogas y otras).

Descripcion

Impartido por profesionales del Centro Municipal de Atencidn y Prevencion de las Adicciones.

Organizado por la Asociacion de Vecinos de Delicias "Manuel Viola" y el Centro de Salud Delicias Sur.

El taller se desarrolla en cuatro sesiones: Informacion, clarificacion de dudas y discusién en grupo.

Sesion Titulo Contenido

12 Informacion sobre adicciones. Conceptos bésicos sobre drogas y adicciones.
Epidemiologia basica del consumo de drogas entre los jovenes.

Nuevas tecnologias.

22 Comunicacion familiar Funciones educativas de la familia.
Comunicacioén entre padres y madres e hijos/as.

Desarrollo de una relacion positiva entre padres y madres e hijos e
hijas.
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32 Normas familiares Sentido y necesidades de las normas y limites de conducta.

Establecimiento de normas y limites familiares.

Supervision de la conducta de los hijos e hijas.

Actuacion ante el incumplimiento de las normas.

Identificacién manejo y control de la ira.

42 Posicion familiar ante las adicciones. Importancia de las normas familiares sobre uso de tabaco, alcohol y
otras drogas.

Momentos y actitudes para hablar con los hijos e hijas sobre las
drogas y adicciones.

Con caracter anual, se realiza dentro del mes de octubre.

Poblacién

Personas entre 30 y 64 afos - Cualquiera (Dirigido a familias con hijos e hijas de entre 6 y 13 afios)

Persona de contacto

Silvia Ortin (976531737) (avvdelicias@avvdelicias.org)
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Entidad participante/colaboradora/promotora

Asociacion de Vecinos de Delicias "Manuel Viola" y Centro de Salud Delicias Sur

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

25/02/2023

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizacioén

Calle Delicias 44 50017 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragén Espafia
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Fecha de la Actividad

De 03/11/2022 a 24/11/2022

Pagina web del proyecto

http://www.avvdelicias.org

Imagen de la Actividad
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http://www.avvdelicias.org

TALLER: PARA EDUCAR EN SALUD

Prevencion de adicciones

Dirigido a familias con hijos entre 6 y 13 afios

Organizado por:
Asociacion deVecinos de Delicias "Manuel Viola™
Centro de Salud Delicias Sur
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