
Yo NO Renuncio por la Conciliación

Red adscrita  OBSA

Temas
Mujeres, Actividad física, Ocupación / inserción laboral. 

Descripción

Deporte, Igualdad e Inclusión

La prueba consta de 5km con un total de 13 obstáculos, faciles de superar.

Los obstáculos tratan de visibilizar las barreras que se encuentran las mujeres en nuestra carrera profesional y en
nuestro intento por conciliar vida laboral y familiar.

Se completará la jornada con un multideporte adaptado y/o talleres, donde todas las entidades afines del Principado,
podrán practicar modalidades de deporte adaptado como el baloncesto, esgrima, handbike, slalom, tenis, ...

Población
Población General - Mujeres (Mujeres y personas con discapacidad)

Persona de contacto
Ladi Pandiella (609439768) (aptaa@asturiasadaptada.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Participante, colaboradora y promotora

Fecha de última actualización de la actividad
01/12/2020

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Avenida Rodriguez San Pedro 5 33206 Gijón Poniente Allande Asturias Asturias España

Página web del proyecto
http://www.asturiasadaptada.org
https://www.facebook.com/aptaa.turismoadaptado
https://twitter.com/aptaa_asturias

Imagen de la Actividad
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