
Taller de prevención de caídas - CS Barañáin

Red adscrita  OSCN-Activos de Salud Navarra

Temas
Personas mayores, Actividad física. 

Descripción

Se realizan 3 sesiones de 1 hora o 1,5 horas de duración desarrolladas en 2 meses.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Más información: contactar con el Centro de Salud (948198585) (centro.salud.baranain@navarra.es)

Fecha de última actualización de la actividad
14/10/2020

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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